
1 L 1 M 1 S 1 L 1 J 1 D 1 D 1 M 1 V 1 L 1 M 1 S

2 M 2 J 2 D 2 M 2 V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M 2 J 2 D

3 M 3 V 3 L 3 M 3 S 3 M 3 M 3 V 3 D 3 M 3 V 3 L

4 J 4 S 4 M 4 J 4 D 4 M 4 M 4 S 4 L 4 J 4 S 4 M

5 V 5 D 5 M 5 V 5 L 5 J 5 J 5 D 5 M 5 V 5 D 5 M

6 S 6 L 6 J 6 S 6 M 6 V 6 V 6 L 6 M 6 S 6 L 6 J

7 D 7 M 7 V 7 D 7 M 7 S 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V

8 L 8 M 8 S 8 L 8 J 8 D 8 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 S

9 M 9 J 9 D 9 M 9 V 9 L 9 L 9 J 9 S 9 M 9 J 9 D

10 M 10 V 10 L 10 M 10 S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M 10 V 10 L

11 J 11 S 11 M 11 J 11 D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J 11 S 11 M

12 V 12 D 12 M 12 V 12 L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V 12 D 12 M

13 S 13 L 13 J 13 S 13 M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J

14 D 14 M 14 V 14 D 14 M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V

15 L 15 M 15 S 15 L 15 J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15 M 15 S

16 M 16 J 16 D 16 M 16 V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16 J 16 D

17 M 17 V 17 L 17 M 17 S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M 17 V 17 L

18 J 18 S 18 M 18 J 18 D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J 18 S 18 M

19 V 19 D 19 M 19 V 19 L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V 19 D 19 M

20 S 20 L 20 J 20 S 20 M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S 20 L 20 J

21 D 21 M 21 V 21 D 21 M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V

22 L 22 M 22 S 22 L 22 J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22 M 22 S

23 M 23 J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23 J 23 D

24 M 24 V 24 L 24 M 24 S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M 24 V 24 L

25 J 25 S 25 M 25 J 25 D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 25 S 25 M

26 V 26 D 26 M 26 V 26 L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V 26 D 26 M

27 S 27 L 27 J 27 S 27 M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S 27 L 27 J

28 D 28 M 28 V 28 D 28 M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28 V

29 L 29 M 29 S 29 L 29 J 29 D 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S

30 M 30 J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 J 30 S 30 M 30 J 30 D

31 V 31 M 31 S 31 M 31 D 31 V 31 L

ZONE B

Chpt 

National 

Master 

Vichy

REGATE 

PARA ? 

Vaires

Chpt de France 

U18 / Seniors 

Macon

Regate de 

Versailles

ZONE C

Besançon, Bordeaux, Clermont-

Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, 

Lyon et Poitiers

Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, 

Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-

Tours, Reims, Rennes, Rouen et 

Strasbourg

Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse 

et Versailles

août 2026avr. 2026 mai 2026 juin 2026 juil. 2026

Chpt 

National 

Jeune / J16 

Libourne

Chpt 

National 

Sprints 

Bourges

Calendrier Saison 2025 - 2026 

Prévisionnel

GRAND 

NATIONAL 8 

TDR ZONE 

Caen

ZONE A

Chpt de France 

Longue 

distance Macon

sept. 2025

Traversée 

de Paris

CHPT DE 

France BTL 

Senior / PARA 

(Macon)

REGATE DE 

SELECTION 

LIFA Mantes

TDR 

Fontaineblea

u / Damala 

AMJ / TDR 

oct. 2025 mars 2026
UNSS 

Versailles

janv. 2026

Chpt de 

Zone 

Jeunes et 

J16Chpt de 

zone btcCHALLENGE 

BTC2 Mantes

COUPE 

DE France 

DES 

REGIONS

STAGE 

PREPA 

CDF

REGATE DE 

CORBEIL

REGATE 

DE 

MASSE 

Mantes

CHALLENGE BTC1 

Vaires / CULS 

GELES coudray

FFSU 

REGIONAL 

UNSS 

Creteil

févr. 2026nov. 2025

TDR 

MEULAN 

EUROWINGS 

CROSS DES 

RAMEURS 

déc. 2025

Chpt de LIGUE 

Mantes

COUPE LIFA 

1 Vaires

Chpt 

France 

Indoor

chpt de 

France BTC 

Cazaubon / 

PJ4 

ANDRESY

AG LIFA

Chpt de France 

UNSS-FFSU 

Pont à 

Mousson


